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Po  2.3. polévka Zeleninová s cizrnovými nudličkami
oběd 1 Čína z kuřecího masa, rýže basmati, nápoj

Út  3.3. polévka Z hlávkového zelí
oběd 1 Krůtí kostky na žampiónech, těstoviny, nápoj

St  4.3. polévka Květáková
oběd 1 Krupicová kaše sypaná kakaem, kompot, nápoj
oběd 2 Těstoviny s tuňákem a drcenými rajčaty, sýr, nápoj

Čt  5.3. polévka S vaječnou jíškou
oběd 1 Fazolové lusky na kyselo, vejce, brambory(bezmasé), nápoj

Pá  6.3. polévka Zeleninová s quinoou
oběd 1 Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík, nápoj
oběd 2 Hamburská vepřová kýta, rýže, nápoj

Po  9.3. polévka Zeleninová s kuskusem
oběd 1 Kuřecí nudličky na bylinkách, bramborové gnocchi, nápoj

Út  10.3. polévka Zeleninová bílá
oběd 1 Pečené vepřové maso, bulgur, máslová kukuřice, nápoj

St  11.3. polévka Rajská s ovesnými vločkami
oběd 1 Rybí filé zapečené se smetanou a sýrem, brambory, salát/kompot, nápoj
oběd 2 Nudle s mákem, kompot, nápoj

Čt  12.3. polévka Drůbeží se zeleninou a kapáním
oběd 1 Cizrna na paprice, rýže(bezmasé), nápoj

Pá  13.3. polévka Česnečka s bramborem a zeleninou
oběd 1 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí, nápoj

Po  16.3. polévka Z červené čočky se zeleninou
oběd 1 Zeleninové řízečky, bramborová kaše(bezmasé), nápoj

Út  17.3. polévka Hovězí se zeleninou a nudlemi
oběd 1 Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík, nápoj

St  18.3. polévka Gulášová
oběd 1 Pizza se šunkou a sýrem, zel. obloha, nápoj
oběd 2 Pizza sýrová (bezmasá), zel.obloha, nápoj

Čt  19.3. polévka S drožďovou zavářkou a zeleninou
oběd 1 Špíz na plech(krůtí prsa, anglická slanina, cibule, papriky, cuketa), brambory, tatarka,

Pá  20.3. polévka Kmínová se zeleninou a vejci
oběd 1 Vepřový guláš, špecle, nápoj

Po  23.3. polévka Drůbeží se zeleninou a nudlemi
oběd 1 Zeleninové kari(mrkev, květák, papriky), jasmínová rýže(bezmasé), nápoj

Út  24.3. polévka Brokolicový krém s krutonky
oběd 1 Těstoviny zapečené jako lasagne(s vepř. masem a sýrem), zeleninová obloha, nápoj
oběd 2 Těstoviny zapečené s rajčaty a sýrem(bezmasé), zeleninová obloha, nápoj

St  25.3. polévka Mrkvová
oběd 1 Čočka po orientálsku, vařené vejce, kys. okurka(bezmasé), nápoj
oběd 2 Pečený hermelín, brambory, brusinky(bezmasé), nápoj

Čt  26.3. polévka Zeleninová s pohankou
oběd 1 Kuřecí maso se sýrovou omáčkou, celozrnné těstoviny

Pá  27.3. polévka Boršč(bezmasý)
oběd 1 Vepřová pečeně, bramborová kaše, salát, nápoj

Po  30.3. polévka Jemná rybí se zeleninou
oběd 1 Zeleninové rizoto, sýr, salát z červené řepy(bezmasé), nápoj

Út  31.3. polévka Zeleninová s kačenkami
oběd 1 Kuře ala kachna, bramborový knedlík, červené zelí, nápoj
oběd 2 Uzené tofu, bramborový knedlík, červené zelí
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Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.


